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Новогоднее настроение





НОВОГОДНИЕ ТРАДИЦИИ ПРАЗДНОВАНИЯ В РАЗНЫХ СТРАНАХ


     Америка ежегодно побивает все рекорды по поздравительным открыткам и


     рождественским подаркам.


      





В Бирме и Таиланде Новый Год празднуют в самую жару, поэтому люди при встрече поливают друг друга водой. Это своего рода пожелание счастья в Новом Году.


Болгары, собравшись на Новогоднее торжество, на несколько минут гасят свет. Эти минуты называют минутами новогодних поцелуев, тайну которых сохраняет темнота. 








В о Вьетнаме Новый Год встречают ночью. С наступлением сумерек


               вьетнамцы разводят костры, на которых готовят особые лакомства из риса. В новогоднюю


               ночь принято выпускать живых карпов в реки и пруды. По преданию на спине карпа плавает


               бог, который в Новый год отправляется на небеса, чтобы поведать там, как живут люди на Земле. В эту ночь забываются ссоры, прощаются обиды.


Жители Греции отправляясь в гости праздновать Новый Год, берут с собой камень, который бросают у порога гостеприимного дома. Если камень тяжелый, говорят: "Пусть богатства хозяина будут тяжелы, как этот камень". А если камень маленький, то желают: "Пусть бельмо в глазу у хозяина будет таким же маленьким, как этот камень".


В Иране Новый Год встречают весной. Загодя иранцы высаживают зерна


               пшеницы или ячменя в небольшое блюдо. Взошедшая к Новому Году трава


       символизирует начало новой жизни.


В Италии накануне Нового Года принято выбрасывать старые вещи и заменять их новыми. А если старых вещей нет, то приходится выбрасывать новые, иначе счастье обойдет дом стороной.


На Кубе в Новый Год часы бьют только 11 раз. Поскольку 12-й удар приходится как раз на Новый Год, часам дают отдохнуть и спокойно встретить праздник вместе со всеми. В полночь кубинцы выплескивают воду через открытое окно на улицу, желая, чтобы Новый Год был таким же ясным и чистым, как вода.


В Монголии Новый Год встречают у елки, правда монгольский Дед Мороз


приходит к детишкам в костюме скотовода. В новогодний праздник проводятся спортивные состязания, игры, проверка ловкости и смелости.


       В Панаме Новогодняя ночь необыкновенно шумна: гудят трубы, воют сирены и кричат 


     люди. Согласно древнему поверью шум отпугивает злых духов. 
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Салат Новогодний


Ингредиенты: 6 сваренный вкрутую яиц, 5-6 штук вареного картофеля, 2 вареных моркови, 2 соленых огурца, 1 яблоко, 1 стакан зеленого горошка, 1 головка репчатого лука, 1 банка майонеза, 1 стручок красного маринованного перца, маринованные томаты, зеленый лук, сахар, соль по вкусу.


 Инструкция: Овощи очистить, нарезать кубиками, соединить с натертым на крупной терке яблоком, мелко нарезанным луком, добавить зеленый горошек, сахар, соль. Массу заправить майонезом и выложить в круглый салатник. Яйца разрезать вдоль на половинки. Желтки протереть сквозь сито и посыпать ими салат. Белки положить выпуклой стороной вверх так, чтобы каждая половинка обозначала цифру на часах. Перец нарезать соломкой и выложить из соломки римские цифры на половинках яиц. Из перца или моркови сделать стрелки часов. По краю салат украсить мелко нарезанным перцем и зеленым луком, измельченными томатами.











